JIDELNI LISTEK CERVENEC 2024

1. TYDEN 2. TYDEN
Pondéli Kureci vyvar s kapanim a zeleninou Pondéli Hovézi vyvar s kapanim
01/7 1. Pecena plec na kminé s ryzi 08/7 |. Bolonské Spagety sypané syrem
Il. Zapecené téstoviny s kufecim masem, smetanou a syrem Il. Francouzské brambory se zelnym salatkem
Ill. SmaZeny veprovy fizek "naruby" se Stouchanymi bramborami, hof¢ici a cibuli IIl. Pikantni masova smés s bramboracky
Utery Kulajda Utery Staroleské kyselo
02/7 1. Rybifilé s bramborovou kasi a kyselou okurkou 09/7 |. Hovézi maso v koprové omdacce s domdacim houskovym knedlikem
Il. Veprové na paprice s domacim houskovym knedlikem Il. SmaZené zampiony s vafenymi bramborami a domaci tatarskou omackou
lll. Tortilla s trhanym vepfovym masem, pecenou paprikou, cibulkou, kukufici a syrem lll. Fusilli s pestem ze su$enych rajéat, grilovanym kufecim prsickem a syrem grana padano
Stieda Frankfurtska Stieda Gulasovka
03/7 I. Znojemska veprova plec s ryzi 10/7 I.  Krati nudlicky na pérku a slaniné s jasminovou ryzi
Il.  Kufeci stripsy, pecené brambory a chilli dip II.  SmaZeny syr s vafenymi bramborami a domaci tatarskou omackou
IIl. Zeleninovy salat s Zivanskym kurecim masem a opecenym toastem Ill. Trhané vepfové maso s BBQ omackou a pe¢enym bramborem
Ctvrtek Cesnelka s bramborem a kroupami Ctvrtek Slepici vyvar s nudlemi
04/7 . Kufeci kung pao s jasminovou ryzi 11/7 |. Moravsky vrabec se zelim a variaci knedlik(
Il.  Burty na pivu, selsky chléb Il. Zeleninovy karbandtek s hofcici a cibuli, pecené brambory
IIl.  Kufeci Spiz s cibuli a syrem, vafené brambory, domdci tatarska omacka IIl. Hermelin v listovém tésté s listovym saldtkem a dresinkem
Patek  Statni svatek Patek Hrdskova
05/7 12/7 I. Srbské rizoto sypané syrem

Il. Buchticky se Sodd
Ill. SmaZeny mix - kufeci a veprovy fize¢ek, camembertovy trojhranek, hranolky, domaci
tatarska omacka



Pondéli
15/7

Utery
16/7

Stieda
17/7

Ctvrtek
18/7

Patek
19/7

3. TYDEN

Cockovd

I.  Veprova kotleta v cikdnské omacce s ryzi

II. Linguine v jemné Spendtové omacce s kufecimi kousky a jarni cibulkou

Ill. SmaZena veprova kapsa s cibuli a slaninou, pe¢ené brambory, hof¢icovy majonézovy
dip

Francouzska

I. Hovézi gulds s domdacim houskovym knedlikem a cibuli

Il. Pecené kureci stehno s ryzi

lll. Salat Caesar s grilovanym kufecim prsickem, krutony a parmazanem

Bramboracka

I.  Veprovy fizek s bramborovym salatem

Il. Spagety aglio olio se slaninou, chilli papri¢kou a syrem grana padano

lll. Kufeci platek na restovanych fazolkach na cesneku s pec¢enymi bramborami

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

I.  Sunkofleky s kyselou okurkou
II. Segedinsky gulds s domacim houskovym knedlikem

IIl. Tymidnovy kufeci steak na grilované zeleniné, Sstouchané brambory

Rajska

I.  Hrachova kase s uzenym masem, kyselou okurkou a cibulkou

Il. Holandsky fizek s bramborovou kasi a kyselou okurkou

Ill. Téstoviny linguine s petrzelovym pestem, kufecimi kousky a syrem gran moravia

Pondéli
22/7

Utery

4. TYDEN

Hrachovka

I. Veprové rizoto sypané syrem, kyseld okurka

Il.  Club sandwich s kufecim masem, hranolky

Ill. Grilované kureci kousky s tzatziki a pe¢enymi bramborami

Hovézi vyvar s nudlemi a zeleninou

23/7 I. Hovézi svitkovd na smetané s domacim houskovym knedlikem a brusinkami
Il. Houbové karbanatky s bramborovou kasi, ovocny kompot
lIl. Cervena ¢ocka na kari s kufecim masem, kokosovym mlékem a jasminovou ryzi
Stieda GuldSovka
24/7 |. Zahoracky zavitek s domacim houskovym knedlikem
Il. Jatra na cibulce s ryZi
IIl. Kufeci prso zapecené s rajcaty a parmazanem, pecené brambory
Ctvrtek Zampionova
25/7 |.  PInéné papriky mletym masem v rajské omaéce s domacim houskovym knedlikem
Il. Kufeci platek s broskvi, Sunkou a syrem, vafené brambory, tatarska omacka
Ill. Lasagne v rajcatové omacce s mletym masem, beSamelem a syrem
Patek Cibulacka
26/7 |. Kufecifizek s domacim bramborovym salatem
Il. Cocka na kyselo s parkem, kyselou okurkou a smazenou cibulkou
Ill. Zapecené Zampiony s kuskusem, slaninou a syrem, tvarohovy dip, varené brambory
Pondéli Hovézi vyvar s jatrovou ryzi, nudlemi a zeleninou
29/7 I. Kufecikaris jasminovou ryzi s pérkem a koriandrem
II.  Mlety fizek s bramborovou kasi a kyselou okurkou
IIl. Pfirodni kuteci kapsa s listovym Spenatem a susenymi rajcaty, bazalkovd majonéza,
pecené brambory
Utery Cinské
30/7 |. Veprovd plecv houbové omacce s domdacim houskovym knedlikem
Il. Téstovinovy salat s mozzarellou, olivami, kapary a kufecim prsickem
Ill. Tortilla s kufecimi stripsy, salatovou okurkou, slaninou a syrem
Stfeda Frankfurtska
31/7 |. Rozlitany Spanélsky ptacek s ryzi

II. Kynuté livance s povidly a tvarohem, sypané skoficovym cukrem



